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«Il trauma cranico
e il ritorno alla vita
dopo un incidente»

Idati

Sabatoilconvegno della Fnatc
e degli «Amicidi Samuel» per
sensibilizzareigiovani sull'uso
dicascoe cinturedisicurezza

mmmsm Nel 2018, secondoida-
ti Aci e Istat, sono stati 4.674 gli
incidenti stradali nella provin-
cia di Bergamo con 3.982 feriti,
45imortali. Nonostanteladimi-
nuzione dei feriti (-1,35%rispet-
toal 2017, maidecessi crescono
del 17%), i numeri sono lontani
dal meno 50% richiesto dal-
I'Unione europea. Sono i dati
diffusi in occasione della Gior-
nata nazionale del trauma cra-
nico, che ricorre sabato, quando
la Federazione nazionale asso-
ciazioni trauma cranico (Fnatc)
e l'Associazione Amici di Sa-
mueldi Pedrengoorganizzanoil
convegno: «Anatomia di un ri-
torno alla vita dopo un grave
trauma cranico» (dalle 8,30, Au-
ditorium Casa del Giovane).
«La Fnatc - spiega il vicepre-
sidente Stefano Pelliccioli - &
composta da 22 associazioni in
tutta Italia, fa parte della Fede-
razione italiana superamento
handicap, ¢ di riferimento per
tutte le famiglie e partecipaaita-
voli ministeriali per portare
avanti i problemi delle persone
colpite da questa epidemia si-
lenziosa». La disabilita a seguito
di un trauma, continua Pellic-
cioli, presidente dell’Associazio-
ne Amici di Samuel intitolata al
figlio sopravvissuto a un inci-
dente in moto, «& quasi ignorata

inquantounapersonacongrave
cerebrolesione acquisita all'ap-
parenza puod non avere handi-
cap mentre la rende non auto-
nomaebisognosadi assistenzae
cure continue». Il trauma crani-
co élaprimacausadimorte e di-
sabilith permanente negli indi-
viduisottoi45annielacausapilt
frequente di decesso tra tutti gli
eventi traumatici, in particolare
a causa di incidenti stradali per
eccessodivelocitaedisattenzio-

ne. In Italia ci sono circa 15-20
casi di gravi cerebrolesioni ac-
quisite per100.000abitantil’an-
no, nella sola Lombardia si cal-
colano dagli800 ai mille casian-
nui. «E prioritario - commenta
Paolo Fogar, presidente della
Fnatc - ampliarelaprevenzione
con la nostra presenza nelle
scuole per sviluppare nei giova-
ni la consapevolezza dei rischi
legati all'adozione di comporta-
menti scorretti in ambito stra-
dale. Bisogna poi documentare
agli studenti l'utilita del casco e
delle cinture sicurezza. Le stati-
stiche confermano che i sistemi
di sicurezza riducono la gravita
dei danni e salvano la vita».

Il convegno vuole sensibiliz-
zare sulla grave cerebrolesione
acquisita e in particolare sulla
fase postacuta: il malato, ancora
traumatizzato, una volta torna-

to a casa deve affrontare una
quotidianita nuova e complica-
ta, soprattutto per le famiglie.

«Pur con disomogeneita nei
territori e aspetti da migliorare,
il percorso sanitario ospedalie-
ro haun buon livello di efficien-
za — commenta Sandro Feller,
presidente della XXI Giornata
Fnatc -. Le criticita emergono
nelmomentodelritornoacasae
del reinserimento lavorativo e
sociale»,

Stefano Pelliccioli
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